
  

 

 

 

 

 

 

 

◆平成 31年度 新着任医師及び退職医師のご紹介◆ 

平成 31年 4月 1日付で以下 名の医師が着任いたしました。 

内科 幸田 裕一 道上 祐己 吉原 公平 福本 和泉 谷仲 裕美子 

外科 竹中 雄也 

整形外科 榎本 雄介 湯川 晋弘 

産婦人科 佐伯 信一朗 

平成 30年 3月 31日付で以下 名の医師が異動・退職いたしました。 

内科 越智 史浩 田中 さゆり 宮本 優帆 味村 泰幸 小池 新平 

外科 嶋田 泰尚 

整形外科 岩倉 亮 山浦 鉄人 

産婦人科 池田 義和 

外来診療の担当医につきましては、ささやま医療センターホームページからご確認ください。 

 

◆老人保健施設長就任のご挨拶◆ 

このたび、兵庫医科大学ささやま老人保健施設長を拝命し、4月 1日より着任いたしました。 

私は 1982 年に兵庫医科大学を卒業後、主として肝胆膵領域（特に肝臓病）の専門医として

兵庫医科大学で勤務し、その後は 2011 年 4 月に地域総合医療学教授として兵庫医科大学ささ

やま医療センターに着任し、総合内科医と専門医との両面で地域医療に取り組んできました。

ささやま老人保健施設は、1999年 9月の開設以来、併設するささやま医療センターの医療支援

を受け、地域の皆様に支えられながら成長してきました。 

近年、老人保健施設は在宅復帰に加えて、在宅支援機能の地域拠点化やリハビリテーション

による機能維持・改善の役割が重要視されています。そのため、ささやま医療センター、ささ 

やま居宅サービスセンターとの連携を一層強化し、地域の高齢者支援に努めてまいりますので、ご指導、ご支援

のほど宜しくお願い申し上げます。 

 

◆病院機能評価認定について◆ 

ささやま医療センターは、2019年 2月 1日付で、公益財団法人

日本医療機能評価機構から病院機能評価の審査結果において「一

般病院 1(3rdG:Ver.2.0)」及び「リハビリテーション病院〔副機

能〕」認定を受けました。病院機能評価は（公財）日本医療機能評

価機構が第三者の中立的な立場から、医療機関の質やサービス改

善への努力等を評価するものです。 

ささやま医療センターでは、今後もさらに地位この医療ニーズ

にお応えできるよう医療の質向上に努めていきます。 
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◆総合診療科のご紹介について◆ 

当センターでは 2019 年 4 月より、従前より設置しております「総合診療科」の診療体制を充実させる運びと

なりました。総合診療科は、生活モデルの医療を提供し、病気の治療だけでなく、療養生活の問題に幅広く対応

させていただきます。 

何卒、当センターの「総合診療科」に以下のような疾患等をお持ちの患者さんのご紹介をお待ちしております。 

 

ご紹介いただきたい患者さん 

 ● 在宅療養支援病院として連携させていただく患者様 

 ● どの科に紹介すればよいかよいかわからない患者様 

 ● 複数の領域の疾患をお持ちの患者様 

 ● 糖尿病のコントロールや教育が必要な患者様 

 ● メディカルショートステイの患者様 

 ● その他 

◆健康長寿教室・出前講座◆ 

当院では健康な地域づくりに貢献するため、定期的に「健康長寿教室」を開催

しています。 

病院に診察に来る前に、患者さんが自分の体や健康について考えていただける

ように、長生きするために必要な知識などについてお話しします。病院長をはじ

めとした教職員とともに兵庫医科大学 医学部の学生も一緒に講師を務めること

で、将来的に健康な地域づくりを担う若い医療人の育成にも役立てたいと考えて

います。 

今後の開催予定は以下のとおりです。 

テーマ 開催日 演   題 

【糖尿病と暮らす方法】 

05月 14日（火） 糖尿病の食事療法 

05月 15日（水） 糖尿病の運動療法 

05月 16日（木） 糖尿病の薬物療法 

05月 22日（水） 検査について 

05月 23日（木） 糖尿病とメンタルヘルス 

【血管の老化を防ぐ方法】 

06月 11日（火） 高血圧 

06月 12日（水） コレステロール 

06月 13日（木） 食後高血糖（糖尿病予備軍） 

06月 19日（水） 血管の老化を調べる 

【心臓リハビリ教室】 06月 20日（木） 心臓リハビリ/食事に関する注意点 

 

また、「健康に関する講演には関心があるけれど、ささやま医療セン

ターまで行くことができない」という皆さんのために、本院の教職員

が出張して健康に関する講演を行う「出前講座」も実施しています。 

こちらは老人クラブなど 10 人以上で構成される団体やグループを

対象としています。希望の場所まで無料で出張いたします。（篠山市、

丹波市に限ります。） 

健康長寿教室・出前講座のお申込み・お問い合わせはささやま医療

センター総合支援室までお願いいたします。 

 

総合診療科・健康長寿教室・出前講座のお問い合わせ、申し込みは 

ささやま医療センター総合支援室まで 

受付時間：月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始（12/29～1/3）を除く） 

     午前 8時 30分～午後 5時 

場  所：〒669-2321 兵庫県丹波篠山市黒岡 5番地 

電話番号：079-552-7328   Ｆ Ａ Ｘ：079-552-5010 

次回発行予定 2019年 10月 


