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◆休日乳がん検診の実施◆ 

 ささやま医療センターでは、10 月 16 日（日）にジャパン マンモグラフィ

サンデーの一環として、初めて休日に乳がん検診を実施しました。 

 近年、芸能人の乳がん罹患がマスコミで相次いで話題となり、乳がん検診に

対する関心が高まってきました。その影響から、当日は 49 名が受診されまし

た。検診当日実施したアンケートでは、“働いているので、休日乳がん検診は、

とてもうれしい”“次回も休日乳がん検診を希望します。”との声を多くいただ

き、好評のうちに終了することができました。 

 初めて乳がん検診を受診された方も多く、休日に実施することで、平日は仕

事等で忙しく受診できない方にとって、良い機会になったのではとスタッフ一

同喜んでいます。 

 平日の乳がん検診は、下記のとおり行っています。年度末は混雑が予想され

るため、無料クーポン券をお持ちの方は、早めの受診をお勧めします。 

 ・毎週 火・金曜日 14：00～16：00 ※予約制としております。 

 ・毎週 水曜日 9：00～11：30     受付時間：平日 13 時～17 時 

◆平成 28 年度第 1 回消防訓練◆ 

 9 月 9 日（金）、ささやま医療センター及びささやま

老人保健施設にて、火災発生時の患者避難誘導、搬送

方法を習得すること等を目的として、消防訓練を実施

しました。 

 当日は篠山市消防本部の協力のもと、医師・看護師・

介護福祉士・コメディカル等が参加し、火災発見・初

期消火・火災発生連絡・避難開始・応援者への指示・ 

避難確認と消防署への報告等のシナリオに沿って、実践的な訓練を行いました。当日は訓練に用いるアクション

カードの運用方法を学びに、篠山地区の小学校の先生方も見学に来られ、訓練の様子を真剣に見つめておられま

した。参加者からは、「リーダー看護師役の指示が的確で動きやすかった」「本当の災害が起こった時にはパニッ

クになってしまうと思う」等の声が聞かれました。 

 また、訓練終了後には、篠山市消防本部の指導のもと、散水栓を用いた放水訓練を行いました。職員は順番に

ホースから勢いよく放水を行っていました。 
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≪理     念≫                 ≪患者さんの権利≫ 

兵庫医科大学ささやま医療センターは、安全で ●良質で安全な医療を平等に受けることができます。 

質の高い医療を通じて、地域社会へ貢献すると ●病気や治療について、わかりやすく十分な説明を受けること 

ともに、よき医療人を育成します。   ができます。 

                       ●診療内容をご自身で選択することができます。 
≪基 本 方 針≫              ●診療内容について、他の医師の意見を聞くことができます。 

●患者の立場に立ったチーム医療の実践      ●ご自身の診療情報を入手することができます。 

●人間性豊かで、優れた医療人の育成        ●いかなる状況においても人間としての尊厳が守られます。 

●科学的な根拠に基づく医療の実践         ●プライバシーは常に保護・尊重されます。 

●健康増進活動による地域の保健・福祉の推進    ●患者さんの権利に関する「リスボン宣言」を尊重し、患者さん 

●地域の医療機関との円滑な連携    本位の医療を実現することができます。 



◆創立記念日の外来診療◆ 

これまで、毎年 11 月 22 日は、兵庫医科大学の創立記念日として、ささやま医療センターの外

来診療やささやま老人保健施設の通所リハビリテーションは休業日としておりました。社会一般

的には休日ではないため、患者、利用者や他の医療施設等に対してご不便をおかけしておりまし

た。 

今年度より、サービス向上を目的として、創立記念日も平日と同様に営業日とし、外来診療や

通所リハビリテーションを行うことといたしますので、お知らせいたします。 

◆売店リニューアル◆ 

 ９月１日（木）、ささやま医療センター内の売店がリニューアルオープン

いたしました。従来の売店・喫茶店スペースを統合し、イートインスペース

を設置するなど、利用していただきやすいように改装を行いました。 

 これに伴い、平日の営業時間が 18 時までから 19 時までに延長しておりま

す。品揃えに関しては、冷蔵ケースの増設に伴い、弁当・惣菜・パン等のフ

ードメニューが充実させるとともに、飲食店営業許可を取得し、コーヒーサ

ーバー設置環境を整備しました。 

 また、医療材料や衛生材料の充実化も行っております。リニューアルオープン初日には、病院長等により、正

面玄関ホールにてテープカットを行いました。 

◆通所リハビリテーション土曜日・祝日運営◆ 

7 月 18 日（月・祝）より、ささやま老人保健施設における通所リハビリテーションの

土曜日・祝日提供を開始しました。 

かねてより、祝日に運営してほしいとの声が多く、祝日には平日の利用者数と同数の

利用者さんが利用されています。土曜日は、まだまだ利用者数が少なく、いつもの大規

模通所リハビリテーションとは違い、少人数のため、ゆっくり過ごすことができ、職員

も利用者の皆さんとコミュニケーションが濃密に取れることを喜んでいました。 

また、土曜日・祝日は、リハビリテーション職員が充分配置されていないため、みんなで体操を行うなど、い

つもより長い時間レクリエーションを楽しんでおられます。 

◆ささやま老人保健施設納涼祭◆ 

8 月 28 日（日）、ささやま老人保健施設において 17 回目の納涼祭を開催しました。 

昨年までは夜間に開催していましたが、今年は日中に開催することになり、ケー

キバイキング・綿菓子・たい焼き・職員の手作りミックスジュース等を屋台形式で提

供しました。また、恒例の篠山産業高校ブラスバンド部による演奏やデカンショ節保

存会によるデカンショ踊りを利用者の皆さんやご家族、職員が一緒に楽しめる機会と

なりました。 

◆人型ロボット Pepper（ペッパー）の「ササローくん」がスタッフの仲間入り◆ 

8 月 28 日（日）、ささやま老人保健施設において、納涼祭の開催を前に、人

型ロボット「ペッパー」がお披露目され、名前も職員の応募により「ササロー

くん」と名付けられました。 

当施設では、通所リハビリテーション（デイケア）において、集団リハビリ

テーションやレクリエーションなどに活用しています。本体が大きくて見やす

いこともあり、「ササローくん」に合わせて体を動かしたり、歌ったりする利

用者さんは多く、好評を得ています。 

介護の現場にとってパーソナルロボットが果たす役割は大きいと思います。「ササローくん」の憎めない愛ら

しさは、我々職員にも癒しを提供してくれます。 
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